Itineraris a la Canal de
Navarrés

El massis del Caroig és un
singular paisatge on s'uneixen
les dues principals serralades
del territori valencia: la ibérica
al nord i la betica al sud.

Els materials calcaris formen
una vasta plataforma per
damunt dels 400 metres,
culminada en els 1.126 del
Caroig. La part oriental del
massis descendeix fins a una
serie de valls i depressions
(vora els 200-300 metres
d‘altitud) en qué se situen els
nuclis de poblacié de la Canal
de Navarrés. Per fi, un nou
escalé topografic connecta
amb les terres baixes de la
Ribera Alta.

Les terres de la Canal de
Navarrés sén, doncs, una
bona sintesi de la diversitat
del mén mediterrani. A les
fondalades es cultiven citrics,
arbres fruiters, tabac, etc.

A les terres altes, solitaris
paisatges de serres i moles
cobertes de boscos, alguns
camps abandonats, el vol
majestuds dels ocells
rapinyaires. Al nord i al
nord-est la impressionant
gorja del Xdquer serveix de
limit a la comarca. Cap al
Xuquer flueixen els rius
Cazuma, Fraile, Ludey,
Grande, Bolbaite o Mingues,
al llarg dels quals es troben
alguns dels paratges més
interessants.

La diversitat i la qualitat dels
paisatges de la Canal de
Navarrés els fa mereixedors
d’una contemplacié pausada
que permeta gaudir de la
natura i de la delicada tasca
de remodelacié exercida per
generacions d’habitants.

En suma, tota unainvitacio a
deixar I'automobil i recorrer
aquesta comarca rural amb
I'assossegat pas de
I'excursionista, a cavall o en
bicicleta.

La Canal de Navarrés ofereix
magnifiques condicions per a
la practica de I'excursionisme
que han sigut aprofitades pels
itineraris abalisats: senders
de curtillarg recorregut;
senders locals que
recuperen els camins
tradicionals i les sendes
rurals i son senyalitzats
amb pintures i balises per
tal de facilitar-ne el
seguiment.

Qualsevol persona que tinga
una adequada forma fisica i
amb un minim habit de
caminar per la muntanya pot
recérrer-los. No oblideu que
el manteniment d'aquests
paratges és responsabilitat
de tots. No feu foci
endugueu-vos els residus fins
a una poblacié on els pugueu
dipositar en un lloc adequat.
Respecteu els cultius, les
construccions ruralsii la
vegetacid i la fauna naturals.

Senders senyalitzats

El sender de llarg recorregut
GR-7 (senyalitzat amb
marques blanques i roges)
recorre la part occidental dels
termes de Bicorp, Quesa i
Enguera per I'elevada part
central del massis del Caroig.
El sender de curt recorregut
PRV-113 (senyalitzat amb
marques blanques i grogues)
uneix Anna, Chellaiel paratge
de I'Abrullador. A Enguera
s’han tracat alguns senders
locals (senyalitzats amb
marques blanques i verdes)
proxims al GR-7 i al mateix
nucli urba. A més a més
d’aquestes propostes, els
paisatges de la Canal de
Navarrés ofereixen una amplia
possibilitat d'itineraris que
permet fer des de simples
passejades fins a llargues
excursions.

Per als amants de la
bicicleta

La Canal de Navarrés ofereix
interessants possibilitats a
I'excursionisme en bicicleta:
les carreteres de la zona
tenen poc de transit i les
distancies entre els pobles
no sén grans. La relativa
proximitat d’algunes
estacions de ferrocarril
(Xativa, I'Alcudia de Crespins
i altres pobles de la Ribera
Alta) i de lalinia 1 del
ferrocarril de via estreta-
metro de la Generalitat
Valenciana (Villanueva de
Castellon) permet accedir-hi

amb la bicicleta i fer itineraris
amb principi i final a les
estacions. Algunes pistes
asfaltades permeten també
endinsar-se en el cor del
massis del Caroig.

Els qui preferisquen la
bicicleta de muntanya
disposen d’'una amplia xarxa
de pistes en que poden tracar
un recorregut propi. El llibre
de J. M. Almerich, El macizo
del Caroig (Valéncia, Centre
Excursionista de Valéncia,
1998) els proporcionara
suggeriments i informacié
técnica.

Publicacions i
cartografia

El visitant interessat en
I'excursionisme pot consultar
el llibre de R. Cebrian:
Montanas Valencianas, vol. Il
(Valéncia, 1983). A causa del
temps transcorregut des que
es va publicar, cal tenir en
compte que alguns itineraris
es poden haver modificat per
I'obertura de pistes, per
I'ocultacié de camins per
herbes i matolls o per la
degradacié dels paisatges a
causa d'incendis forestals.

Es recomanable la consulta
de mapes per a la realitzacio
d’activitats esportives i
recreatives a l'aire lliure, i
també per tal de completar
lainformacié escrita. La Canal
de Navarrés esta inclosa en
els seguents fulls del mapa
a escala 1/50.000: Llombai
28-29 (746), Navarrés 28-30
(769) i Canals 28-31 (794).

Dades d'interés

L'accés ala Canal de
Navarrés es pot fer des de
I'autovia Valencia-Albacete
(N-340i N-430) per les
carreteres seglients:

- CV-590, que condueix a
Enguera.

- CV-560 des d'Alcantera de
Xaquer fins a Navarrés.

- CV-580 des de Dos Aguas;
aquesta carretera recorre de
nord a sur la Canal de
Navarrés i connecta amb la
CV-590.

Hi ha linies regulars d’autobus
des de Valencia cap a les
poblacions de la Canal de
Navarrés. La linia ferroviaria
Valéncia-Alacant i Valéncia-
Albacete-Madrid té estacions
a Xativa i I'Alcudia de
Crespins, prop de la part
meridional de la comarca.

® Castelld

® Valéncia

® Alacant

Els trens de rodalia de la linia
C-5ialguns de llarg
recorregut tenen parada en
aquestes estacions. La linia
1 delferrocarril de via estreta-
metro de la Generalitat
Valenciana arriba fins a
Villanueva de Castelldn, des
d’'on es pot accedir a la Canal
de Navarrés seguint la
carretera CV-560.
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Oficines d’informaci6
Turistica

Podeu sol-licitar informacié
als ajuntaments de la
comarca i a les oficines
d’informacio turistica de la
Xarxa Tourist Info.

Tourist Info Xativa

Albereda Jaume |, 50

46800 Xativa

Tel.: 962 27 33 46

Fax: 962 28 22 21

E-mail: xativa@touristinfo.net

www.comunitat-valenciana.com

Proyecto Grafico - Pepe Gimeno
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aigua ﬂueix pertot arreu i crea paisatges
de gran bellesa, i gracies a la gran quantitat de pous

el seca s’ha convertit en Vegac/iu amb excel-lents

* BICORP

hortalisses | tabac en lloc de raim.” (Cavanilles)

Lobservacié que Cavanilles va fev‘ de la zona fc\ 200

anys continua sent hui una realitat i I'aigua, que brolla

*« ANNA

&
en fovﬁs, cau en cascada o fov*ma estanys i tolls, és ‘." 511_.‘-""1
una constant en tots els pobles de la comarca que - -1'3.1 o _% -“i;

I'’han sabuda apv‘ofH'av‘ com a atractiu turistic. El tabac, *

* QUESA

convertit en els popu\lars caliquenyos, ha donat també fama a aquests pobles

que continuen presumint de fabricar els millors cigars.

* NAVARRES

Al bell mig de la Comunitat Valenciana, els vuit pololes que

constitueixen la Canal de Navarrés fov*meh part de 'enorme

pla’rafov*w\a tabular del massis del Cav‘oig —ba’reja’r amb el
poétic nom de laberint de la lluna p/ena- lloc des d’on parteixen
els cursos d’aigua dels rius Fraile, Grande, Cazuma i Ludey que
al ||ar9 del seu recorregut van fowman’r paratges d’increible
™ bellesa. €l terreny calcari i permeable és el millor aliat del

paisatge i, per trams, els cursos d'aigma desapareixen en el subsol i tornen

* MILLARES

a aparéixer —fiV\s que desemboquen al riu Escalona i fina|men‘r moren al
Xlﬁ\qmer— i van creant especfacmlav*s gorges, llacs, barrancs i

cascades que donen un atractin especia| a Ia zona.

Per als amants dels esports d'aven’rv\ra, la comarca ofeweix

* ENGUERA

un munt de possibi“’ra’rs: descens de barrancs, tiroling, bicicleta
de muntanya o, també, en impressionants tallats o remar en
piragua a les proximitats de la presa d’Escalona. Els menys

arriscats poden optar per la pescay, el frek/(img, una

¢« CHELLA

passejada a cavall o bé banyar-se en |'ai9ua
transparent d’algun dels estanys o gorgs. Els aficionats
a |'espe|eo|ogia poc]rcm gaudir amb el descobriment de
belles mostres de 'art rupestre llevanti a la cova de

'Aranya, a l'abric del Garvrofero i al del Voro,

w
= . . 7, .

- denominat aixi en honowr al pastor que el va descobrir fa

<

0 a penes trenta anys.

-
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0 &l paisatge de la Canal de Navarrés té grans contrastos entre la 144 )

: part oriental —on la vista es perc] entre els cultius que s’alternen amb enormes
[

x extensions de tarongers i llimeres-ila part occidental, abrv\pfc\ i boscosa,

8 dominada per la mola de Cortes de Pallas i la serra d’Enguera, que
o des dels confrafov‘fs del Caroig s’estén fins ales pob|acions

. d'Enguerai Anna.
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La mola de Cortes és una reserva nacional de caca que té una
extensié superior a les 30.000 hectarees, de grans moles
calcaries i, ma|9raf no tenir alts cims, d’una complexa i

variada orografia. En el paisatge s’alternen espinars amb
matoll alt i pihedes, i als barrancs hi ha boscos d’alzines, -~
pi blanc, fv*eixe de floy‘ i ianes que fom impossi'ole el pas. Cn les

pare’rs rocoses es poden veure C\IQMV\S endemismes com lC\ cua de 96\+ ”C\V\OSC\.

La faw/\a de la mola de Cortes, com el paisatge, és rica i

variada i constitueix un enorme al-licient per a endinsar-s’hi.
&+ Els ocells rapinyaires sobrevolen gorges i barrancs i és facil

observar el vol de |'é\9mi|a calcada, la cuabarrada, la reial i

=

el gat salva+ge, el mu\ﬂé i, el més emblematic,

*
la cabra Salvafge, constitueixen tot un repte per als amants i
de la fo’rogv*afia. “'}"' x
- -
L a serra d'éngmera tanca la comarca per la part sud-oest i la T _
protegeix dels durs vents de ponent. Act la vegetacié déna al 'H.. [ [ =
. . , . . . . y
a2 paisatge un aire més mediterrani i el pi blanc, la coscolla i 4 f ke -
L

"W, l'estepa s’alternen amb els matolls. A les zones d’ombria
| g

¢
- -"'l-.

La gastronomia de la zona és també rica i diversa i, sens dubte, un

apav‘eixen les carrasques en fov‘ma d’arbust al costat del

freixe de ﬂor i el Hméd que endolceixen i pev*fmmen Iaire.

atractiu addicional per als qui vulguen conéixer aquests pobles. L'arros
Py al forn, 'arrds ala paella i 'arrds amb herbes es combinen amb plats
més forts com l'olla amb pilotes, el “mojete arriero” i el gaspatxo manxec
—coca dzima amb po“asfv‘e i conill- o també amb els exquisits rovellons, uns
bolets que, segons la zona, també sén coneguts amb els noms de pebrassos i
esclata-sangs, i unes saboroses coques de tomaca i pimenté, de cansalada
o de sal. Pel que fa als dolcos, tenim els “coscorrones’, les coques cristines,
els rotllets d’aiguardent, les coques d’anis o de panses i nous, el torrd de
| | voses, el brac de gitano, els pastissets de moniato i les ronyoses (ametles
|’l' garapinyades). |, sobretot, mel, que aci n’hi ha durant tot I'any amb aroma de

romer, de ﬂor de taronger, de tomani, d'espfgol i gira—sol.

les fes‘res se succeeixen al ||omg de tot |'ow\y i cada pob|e fesfeja els seus patrons
amb processons, revetles i focs arfificic\|s. Cal destacar les Clesf”ac]es de moros
i cristians de Bircorp i sobretot d’Anna, on també és interessant assistir a les

fes‘res de Sant Antoni —amb fogueres i la cavalcada

de ’Abanderado- o a la fes‘(a de les Eres; a Millares, 4

a l'agosf se celebra el dia del ”calderiqmio", ia
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Quesa, el 14 de febrer, la festa de La Reserva recorda a la poblacié I'epidemia Sant Nicolau i la biblioteca ~que conserva interessants restes

que el 1690 va assolar la vila i on només va sobreviure una famﬂia que donava arqueolégiques trobades a la zona- es recomana una passejacla
. . . v b .

refugi als qui arribaven al poble. Com a record es continuen fent calderes per pels voltants comencant pel Miradow, des d’on s’observa una

a tots els qui hi acudeixen aqueix dia. interessant panordamica de la comarca, el Salto i la cova de la Lluvia,

, les coves del Turco i el barranc del Lobo. L'aigua aci torna a ser
El recorregut, de sud a nord per la Canal de Navarrés, comenca a Enguera.

la protagonista i abans de continuar el viatge s’han de veure les
S fonts de I’Abrullador, la de los Chopos, la de Clochicas o la de
o |’7Z\bogao.

Situada dalt d’un pv\jol que domina la vila, el visitant

4

A Bolbaite, on naix el riu de Sellent (o de Bolbaite) que parteix la poblacié en

gaudird passejant pels carrers i descobrint la sobria

'Y arquitectura de la ciutat -de
i manera especial les cases
F. ‘:;\

denominades “heredades”, amb dos, 'origen arab és patent en un barri de carrers estrets i costeruts. €l puig

planta baixa, pis i corral- o pot visitar de l'ermita de Santa Barbara és una excel-lent talaia per a admirar la comarca,

l_f‘ la marcenca a més del falcé mostatxut, l'esparver i, encara _..I‘ = les restes d’un castell de I'época musulmana -del qmal encara peré també hi ha altres llocs interessants com ara la Carada ;Alcaire, el pont
. {1,, que no és tan abundant, l'astor. Entre els mamifers, el senglar, & 1 es veu pavt del tracat de la muralla i algunes torres de de pedra sobre el Sellent i el seu llac natural, els llacs del Corral del Bru i, per
-3 ""“:&Ir" e el conill, la rabosa, l'ericd comiy, el teixd, la geneta, L e a—— defensa-, el convent dels Carmelitans o 'església de acabar, el “gorgo” de la Cadena i la seua espectacular cova submergida.

Sant Miquel Arcangel amb pintures de Garnelo i Segrelles i un

D'oni Arab ho d | del pobl i 2

interessant retaule andnim dit del mestre d/GV\gu\era. origen arab, com ho demostra el tracat del poble antic, Navarrés
!w’, apareix en les faldes d’un monticle coronat per una ermita en hononr

Després de la passejacla pev la ciutat es pot recodrrer la serra del mateix nom, al Crist de la Salut. Després de visitar |'esg|ésia de I';L\ssmmpcié i

n
L

paratges de gran bellesa com la Ceja del Rio Grande, el
barranc del Barcal, la Sima de Tous, les folr\fs del Pino i de

la Carrasqueta, la presa del riu Escalona, el Pozo de las

anar en direccid a Navalén i perdre’s per alguna de les moltes pistes que van el seu Museu Parroquial d’Art Sacre, el castell, les ruines

entre profunds barrancs com el de la Hoz o visitar els llogarets de Benalf i d’una fortalesa que s’alca dalt d'un turd i una sitja d’origen

La Burreraiel pob|a+ iber de Lucena. En el paisatge alterna el bruc, el romenr arab denominada La Tinaja, la millor opcib és conédixer els

i l'es‘repa blanca amb el gesmil silvestre que creix vora els vierols, i el baladre voltants del pob|e. cl recorregut sov‘prey\dv‘é\ el viatgenr amb

que esguita de colors barrancs i rieres.

Cntre dos turons, a la vall que fov*ma el viu de Se“en‘r,

es troba Anna. A Anna, com va dir Cavanilles, I'aigua ) ) i
ﬂ / | d ’ |9 Quebradas -de propietats curatives- o la zona de Playamonte i Las
ueix pertot arreu i un complex entramat de canals e . .
P | bl f Pb I d Fuentes, un estany arhflcml rocle)od d’arena que ha convertit el lloc en
travessa el poble i forma embassaments, llavadors i . . . .
J P d | ’ | una zona residencial per a vacances. Per a amants de "arqueologla, les pintures
cascades que donen a la ciutat un aire especial. .
u qbl da &5 'Alb f dA P rupestres de 'abric del C:\av‘rofero, els gravats —també rupestres- de la cova del
na visita obligada és ufera nna, un estan . . .
. 9 L i e . Y Barbero o Las Carasetas -deu figuracions de cares en blanc i roig- seran tot
en qué dins brollen fon’rs d’aigua cristal-lina i esta .
. . . o un descobriment.
rode)ada de salzes i Xops que proporcionen al visitant una

ombra refv*escan’r. També és interessant una passejada per I’Albereda i veure Des de Navarrés, i a mesura que

el llavador voltat de plai’anev‘s o el carver /\/\ajor, visitar I'església de la lmmaculada, s’avanca cap al nord-est, el paisatge
el palau dels Comtes de Cervelldn -alcat sobre I’antic castell &rab- o pujar pel és cada vegada més boscéds i esquerp,
barri de les Eves fins a I'ermita del Crist de la Providencia. Abans d’anar-nos- erosionat en solcs i xaragalls i amb

en és recomanable fev* una visita al C:\oy‘go del Catalan, petit embassament multitud de coves. Si el viatgenr té

d'aigua que naix a la Fuente ]\]egv‘c\, al Cioy*go de la Escalera, al Azud - temps i s’orienta adeqv\adamen‘r,

un es‘ranyol v‘odeja‘r de fronc!osa vegetacié-, o a la fonf de Marzo, naixement es recomana el recorregut —a peuw,

’ s o
C’ algua que a mesura que avanca va fOV‘VV\OV\'f 90?95- en bICIC'e"’C\ de W\MV\"’OV\YC\ o en un

cotxe tot terreny, per les pistes que
Cntre un paisatge de camps de ’rabac, tarongers i hortalisses Y P P . q a .
;. , i o van entre els barrancs dels rius Fraile i
s’arviba a Chella. Despres de recodrrer els seus carrers i visitar , . L, ). .
, . ) . , . Grande. l'aventura es veurd Vecompensada amb la visiéd de paratges d’increible
l'església de la Mare de Déu de Giracia, el convent, 'ermita de
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bellesa per on transita el sen9|ay*, la cabra
"+ salvatge, el mufls, el teixé o el gat

il salvafge mentre majestuoses t‘qgmiles

¥ planen pel celiles pev*cliu\s salten entre

els matolls.

La imatge més bella de Quesa és la que
presenta la imatge de la zona denominada Los Charcos, una area cl/esp|ai en
qué se succeeixen cascades i basses i en qué queda patent I'erosiéd de l'aigua
en el barranc. | també en l'abric del Voro, que té en les escenes cl'ay‘qmev*s una
excel-lent mostra de I'art rupestre llevanti. Cap al nord, per un paisatge cobert
c['espfgol, romer, cornicabra, llentiscle, baladre i freixe arvibem a Bioorp, pob|e
menut i apartat situat dalt d’un turd i v*ocleja’r per altres turons més alts entre
els quals passen els rius Ludey, Cazuma i Fraile que fov‘men profvmdes gorges,
barrancs i moles. Aci la millor opcié és escalar el Caroig, arribar fihs als
naixements dels rius Fraile i Cazuma i I’Azud dels Moros i visitar les pintures
rupestres del Barranco Moreno i sobv‘ei’o‘r, les de la cova
de Ilyz\v*anya, declarades Patrimoni de la Humanitat
ien que les escenes de recol-leccié de mel donen

fe de la tradicié apicuh‘ora de la zona.

Més cap al nord, al limit amb la comarca
de la Foia de Buirol, Millares apareix
suspesa entre serres i penjacla

es pec’racmlav*men’r sobre la

- i terme mmmcrpa| esta
| % -

# .
” inclos en la Reserva

Nacional de la Mola de

- Conrtes i ofereix bells indrets que mereixen ser visitats,

com el barranc del Xiquer, la cova de las Palomas

i la cova de les Dones (que s’hauria de dir de los
Dones, ja que es Vefev‘eix a les donacions que s’hi
feien) explorac’a pev Cavanilles i tema d’un article
publicat en els Anales de la Historia Natural. També,

pe| valor historic, és interessant visitar el Llano de las

Contiendas -on segons la llegenda s’esdevingué I'dltima batalla en la reconquista
de Valéncia- i el barranc de la Sepultura, lloc on es van soterrar els cossos

dels moros morts en la batalla.

TUR/\PSME

GENERALITAT VALENCIANA

N AGENCIA VALENCIANA DEL TURISME
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